
 

 

 

 

 

 

 

「水の事故をなくそう！」自分の命を守るために 

７月１７日（金）２・３校時に，呉海上保安部の重信様他３名の皆様

をお招きし，５・６年生対象の着衣水泳及び救命胴衣の正しい装着の仕

方の講習を受けました。 

始めに，校長先生から着衣水泳について学びました。「万が一，川や

池，海などに落ちた時，どうように行動すればよいか」というめあての

もと，水着の上に長袖・長ズボンを着用し，運動靴も履いてプールの中に入りました。水に濡れた

服がいかに重たいか，水の中では思うように動けないなど，子供たちは身をもって体感しました。 

次に，呉海上保安部の潜水士である重信様，下田様から正しい救命胴衣の着用の仕方を学びまし

た。海や川で遊ぶときはできる限り救命胴衣を着用してほしいこと，ま

た救命胴衣は自分の体に合ったサイズのものを正しく着用することなど

教えていただきました。さらに，５０ｍを息継ぎなしで潜水したり，お

ぼれている人の救助を実際に行ったりと，潜水士ならではのパフォーマ

ンスも披露してくださいました。 

「自分の命は自分で守る」ために水の中でどのように行動できればよい

かをしっかり学ぶとても良い機会となりました。 

民生委員・児童委員連絡協議会の皆様と情報交換会を行いました。 

７月２２日（水）に民生委員・児童委員連絡協議会の皆様が来校され，

本校の教職員と情報交換会を行いました。日頃，地域の中で活動されて

いる民生委員・児童委員の皆様とのお話は，今後の教育活動に生かして

いくことができる貴重なものとなりました。民生委員・児童委員の皆様

が気さくに，そして熱心にお話してくださるので，あっという間に時間

が過ぎていきました。今後も連携を取らせていただきながら，より良い

教育活動へとつなげていけたらと思います。 

子供たちの健康のために！学校保健委員会 

７月３１日（金）に，学校内科医の大村先生，学校歯科医の安田先生，

学校耳鼻咽喉科医の渡邉先生，学校薬剤師の小勝負先生をお招きし，学

校保健委員会が行われました。会では，保健主事や養護教諭の実践報告

や意見交流を行いました。講話では，学校歯科医の安田先生から，虫歯

になる過程や歯みがきの仕方，フッ素入り歯みがきの有効性などを詳し

く教えていただきました。 

他にも，大村先生から「熱中症に至るまでのフェーズ別水分補給の目安」を，渡邉先生から「知能

より体力を磨く」ことを，小勝負先生からは「日中の涼しい時間を活用して親子で散歩を楽しみな

がら体力つくりを行う」ことを教えていただきました。体力つくりを進んで行っている人は，そう

でない人より癌の再発率が低いというデータがあるそうです。とても有意義な会となりました。 
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「呉市キャリア・スタート・ウィーク」が行われました。 
８月１８日（火）～２０日（木）に「呉市キャリア・スタート・ウィーク」が行

われました。東畑中学校２年生の生徒２名が本校で活動しました。 

一日目は，読書室で本の整頓を行いました。題名を五十音順に並べ直し，きれい

に整理してくれました。 

二日目は，本の紹介ポップを作成してくれました。

低学年でも分かるように平仮名を付けたり，短い文章

でまとめたりしながらポップを作成しました。 

最終日は，各教室の窓掃除や机のしるし付けなどの

環境整備を丁寧に行ってくれました。また，三日間を

通して，子ども教室にも手伝いに行き，訪れている児童と遊んだり，

勉強を教えたりしながら交流を深めました。 

この三日間，どの作業も丁寧に取り組んでくれた二人。おかげで気

持ちよく２学期を迎えることができます。ありがとうございます。社

会では，学校での仕事以外にも様々な仕事がありますが，将来社会人

として仕事に就いた時，今回の経験を少しでも生かしてもらえたらと

思います。 

５年生が「オーケストラ教室  

～くれリンクアップコンサート～」に参加しました。 
８月１９日（水）に，呉市内全小学校及び天応学園の第５学

年の児童を対象に「オーケストラ鑑賞教室～くれリンクアップ

コンサート～」が行われました。原小学校の５年生は，午前の

部に参加しました。 

この活動は，「広島交響楽団の演奏を音響効果のすばらしい

呉信用金庫ホール（呉文化ホール）で鑑賞させることによって，

音楽を愛好する心情と音楽に対する感性を育て，豊かな情操を

養う」ことを趣旨としています。５年生の音楽の教科書にある

曲を中心に，オーケストラのすばらしい演奏を聴いたり，また，会場にいる児童全員でリコーダー

演奏をしたり，歌を歌ったりしました。司会者から「原小学校さん。」と呼び掛けられると，「は

あ―――い！」と元気よく手を振りながら返事しました。会場のスクリーンには，会場にいる学校

の写真や会場の様子を映し出され，子供たちも喜んでいました。 

子供たちにとって，オーケストラの生演奏をコンサートホールで聴く機会はあまりないかもしれ

ません。今回の経験は，まさに「音楽を愛好する心情と音楽に対

する感性を育て，豊かな情操を養う」機会になったと思います。 

今回は，広島交響楽団の演奏を聴きましたが，呉には海上自衛

隊呉音楽隊もあり，両方とも定期的に演奏会を開いています。今

度はぜひご家族でオーケストラの素晴らしい演奏を聴きに行かれ

てください。 

※ 学校へのご意見・ご要望等がありましたら，遠慮なくお寄せください。 

※ また，「原小学校体罰・セクハラ相談窓口」として，梶本校長，森重教頭，佐伯教諭（生徒指導主事），長濱養護教諭の 

４名が相談の担当をしています。どんなことでも遠慮なくご相談ください。 

TEL(０８２３)７１－７７５６  FAX(０８２３)７１－４１１８ 



 


